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INSMC ALESSANDRESCU RUSESCU organizează cu sprijinul 

NesleHealth Science cursul Monitorizarea în pediatrie – între teorie și 

practică. 

 

 Invitație 

 

 

Stimați colegi, 

 

 Vă invităm sa participați la cursul  Monitorizarea în pediatrie – între teorie 

și practică. Acest curs dorește să pună la dispoztia profesioniștilor din domeniul 

medical (de varia specialități) modalități practice de supraveghere și intervenție 

terapeutică pentru categorii speciale de pacienți. 

 Cursul se adresează personalulului medical (medici, asistente)  care este 

implicat  în monitorizarea acestor categorii speciale de pacienți: nou născut prematur, 

pacientul cu astm bronșic, fibroză chistică, boli digestive. 

 

 Numărul de locuri este limitat, ultima zi de înscriere este 30 Octombrie 

2016. 

 Taxe : 

 pentru asistente medicale -15 lei 

 pentru medici - 100 lei 

 

Cursul va fi creditat EMC de catre OAMMR si CMR 

  

Date  de contact  

Asistente: Nistor Daniela tel: 0758025740 

Medici: Iustina Stan  tel: 0744654330, mail:iustinas@yahoo.com 

Locatie : Amfiteatru INSMC  din Lacul Tei 120, Bucuresti, sector 2 

 

 

Comitet stiințific: 

 
Prof. Dr. Silvia Stoicescu 

 

Conf. Dr. Tatiana Ciomârtan, Conf. Dr. Mihai Craiu  

 

Șef Lucrări Dr. Felicia Galoş, Șef Lucrări Dr. Alina Popp 

 

CS III Dr. Vasilica Plăiașu 

 

As. Univ. Beata Acs, As. Univ. Florin Brezan, As. Univ. Dr. Ioana Codreanu, As. 

Univ. Dr. Valentina Comanici, As. Univ. Iustina Stan 
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Program curs 
 

 

Marţi  15 Noiembrie 2016 
Boli respiratorii 
 
12-13 Înscriere participanţi 
 
13:00-14:45 Astm bronşic - diagnostic, tratament și monitorizare - Conf. Dr. 

Mihai Craiu - curs 
 
14:45- 15:15 Pauză de masă 
 
15:15-16:15 Pneumonia comunitară – tratament - ghiduri de bună practică - 

Conf. Dr. Mihai Craiu – curs 
 
16:15-17:00 Monitorizarea în fibroza chistică - As. Univ. Iustina Stan 
 
17:00-17:15 Pauză  de cafea 
 
17:15-19:00 Terapia inhalatorie – practic - As. Univ. Iustina Stan 
 
Workstation 1- dispozitive pentru tratament inhalator 
Workstation 2 - cum instruim pacientul 
Workstation 3 - tehnici inhalatorii 
 

 

 

 

Miercuri 16 Noiembrie 2016 
Boli respiratorii, investigații, proceduri 
 
13:00-13:30 Diagnosticul ecografic al displaziei de șold - As. Univ. Florin Brezan 
 
13:30-14:00 Ecografia transfontanelară la sugar - As. Univ Beata Acs 
 
14:00-14:45 Ecografia abdominală în pediatrie - As. Univ. Beata Acs 
 
14:45-15:15 Pauză de masă 
 
15:15-15:45 Formule de nutriție specială- Nestle 
 
15:45-16:05 Recomandări privind condițiile de recoltare, transport și stocare a 

probelor biologice pentru analize genetice – CS III Dr. Vasilica Plăiașu 
 
16:05-16:20 Particularități de administrare a medicației în fibroză chistică - Dr. 

Ana Maria Vasile, Asist princ. Dorina Surdică 
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16:20-16:35 Particularități de administrare a terapiei inhalatorii la pacientul cu 
fibroză chistică - As. Univ. Dr. Valentina  Comănici, Asist. princ. Viorica 
Codreanu 

 
16:35-16:50 Tehnici speciale de promovare a  clearance-lui  mucociliar la 

pacientul cu fibroză chistică - As. Univ. Dr. Ioana Codreanu, Asist. princ. 
Florica Dumitrescu 

 
16:50-17:00-Discuții 
 
17:00-17:15 Pauză  de cafea 
 
17:15-17:30 Monitorizarea și administrarea de oxigen – As. Androne Mariana, 

As. Ştefania Năstase, As. Nicoleta Zamfir 
 
17:30-17:45 Monitorizarea funcțiilor vitale a copilului cu boală respiratorie 

severă - As. Princ. Gina Dragomir, As. princ. Livia Oana Stanciu 
 
17:45-18:00 Tehnică, incidente, accidente la recoltarea săngelui capilar – As. 

princ. Alexandra Stoica, As. princ. Camelia Sin 
 
18:00-18:15 Administrarea formulelor de lapte praf pe sonda naso-gastrică – As. 

princ. Liliana Slăvilă, As. princ. Irina Mihaela Borta 
 
18:15-18:30 Administrarea medicației prin nebulizare – As. princ. Valentina 

Marinela,   As. princ. Cristina Jumugă 
 
18:30-19:00 Complianța la tratament în bolile cronice – Asist. Univ. Dr. Iustina 

Stan, Asist. Univ. Dr. Valentina Comănici 
 
 
Joi 17 Noiembrie 2016 
Abordarea multidisciplinară a copilului născut prematur  
 
 
13:00 – 13:15 Supravegherea copilului născut prematur – abordare multidisciplinară 

– Conf. dr. T. Ciomârtan 

 
13:15 – 13:45 Alimentaţia enterală a prematurului – Prof. dr. S. Stoicescu, As. princ. 

Carmen Tomescu 

 

13:45 – 14:15 Alimentaţia parenterală a prematurului – Dr. Ramona Mohora, As. 

princ. Georgiana Milea 

 

14:15 – 14:45 Hemoragia cerebrală la prematur – dr. Leonard Năstase, As. princ. 

Liliana Bulibaşa 

 

14:45- 15:15 Pauză de masă 
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15:15 – 15:45 Restricţia de creştere extrauterină la prematuri – Conf. Dr. Tatiana 

Ciomârtan 

 

15:45 - 16:00 Ecografia transfontanelară la prematuri - aspecte practice – Asist. Univ. 

Dr. Beata Acs   

 

16:00 – 16:30 Patologia neurologică a prematurului – monitorizare şi tratament – Dr. 

Lucica Ghiţă 

 

16:30 – 16:45 Recuperarea sechelelor neurologice ale prematurului cu risc – dr. 

Roxana Căldăraru  

 

16:45 – 17:00 Tratamentul chirurgical al hidrocefaliei posthemoragice – Dr. Sorin 

Târnoveanu 

 

17:00- 17:15 Pauză de cafea 
 
17:15 – 17:30 "Dezvoltarea psihologică timpurie a copilului nǎscut prematur" - CS I 

Dr. Psih. Miruna Rǎdan 

 

17:30 – 17:40 Prematuritatea - condiţie medicală de risc pentru tulburările de 

dezvoltare psihică la copil - abordarea terapeutică şi recuperatorie – dr. Cristina 

Stănescu 

 

17:40 – 17:50 Kinetoterapia la prematuri – o necesitate – Kinetoterap. princ. Cristina 

David 

 

17:50 – 18:00 Prematuritatea şi terapia precoce – Kinetoterap. Mihaela Neculai 

 

18:00 – 18:20 Vaccinarea la prematuri - Asist. Univ. Dr. M. Ritivoiu 

 
18:20 – 18:30 Vaccinarea – tehnică, incidente şi accidente – As. princ. Felicia 

Mitrică 

 
18:30 – 18:50 Prevenirea cecităţii la copiii născuţi prematur prin screening-ul şi 

tratamentul retinopatiei de prematuritate – Dr. Ileana Vătavu 

 
18:50 – 19:00 Supravegherea copilului născut prematur - concluziile atelierului de 

lucru – Conf. Dr. Tatiana Ciomârtan 
 
 
 
 
Vineri 18 Noiembrie 2016 
Gastroenterologie 
 
13:00 -  14:45 
Alergia la proteinele laptelui de vacă - paradox al diagnosticului – Şef Lucrări Dr. 

Alina Popp 
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Malabsorbția la zaharide - testul de hidrogen expirat – As. princ. Alexandrina 
Şerban 

 
14:45- 15:15 Pauză de masă 
 
 15:15- 17:00 
Investigarea refluxului gastroesofagian la copil -  Șef Lucrări   Dr. Felicia Galoş 
 
Boala celiacă la copil - particularități de diagnostic și monitorizare - Șef Lucrări 

Dr. Alina Popp 
 
17:00- 17:15 Pauză  de cafea 
 
 17:15- 19:00 
 
Tulburările funcționale gastrointestinale la copil - criterii de diagnostic – Șef 

Lucrări Dr. Alina Popp 
 


